
           
 

 

Klagesangene 2, 19: Stå op og klag om natten, når vagterne 

skifter, udøs dit hjerte som vand for Herrens ansigt! Løft dine 

hænder til ham i bøn for dine børns liv; de ligger afkræftede af 

sult på hvert gadehjørne. 

 

             Mødre i Bøn Bønneark             Dato:_________________ 
 

 Tilbedelse: Pris / tilbed Gud for den han er: Gud er den samme fra evighed til evighed  
 

Esajas 43, 10-13 I er mine vidner, siger Herren, min 
tjener, som jeg har udvalgt, for at I må forstå og tro 
på mig og indse, at det er mig. Før mig blev der ikke 
dannet nogen gud, efter mig vil der ingen være; Det 
er mig der har fortalt det, mig, der frelser, det mer 
mig der har forkyndt det, ikke en fremmed gud 
blandt jer. I er mine vidner, siger Herren,det er mig, 
der er Gud. Også for fremtiden er jeg den samme, 
ingen river noget ud af min hånd; hvem kan gøre 
det ugjort, når jeg handler? 

Sal 90, 1-2 En bøn af gudsmanden Moses. Herre, du 
har været vor bolig i slægt efter slægt. Før bjerget 
fødtes, før jorden og verden blev til, fra evighed til 
evighed er du Gud. 
 
Heb 13, 8 Jesus Kristus er den samme i går og i dag 
og til evig tid. 
 
Jer 31, 3b Med evig kærlighed har jeg elsket dig. 

 

 Syndsbekendelse: Stille hver for sig. Leder begynder og afslutter denne del.  
1. Joh. 1, 9: Hvis vi bekender vore synder, er han trofast og retfærdig, så han tilgiver os vore synder og 
renser os for al uretfærdighed.  

 Tak: Tak Gud for konkrete bønnesvar og andet, som han har gjort. 1. Thes. 5, 18: Sig tak under alle forhold; 
for dette er Guds vilje med jer i Kristus Jesus. 

 Forbøn: 1. Tim 2, 1: Jeg formaner da først af alt til bønner og anråbelser, forbønner og taksigelser for alle 
mennesker; bed for konger og for alle i høje stillinger, så vi kan leve et roligt og stille liv, i al gudfrygtighed 
og agtværdighed.  
(Del jer op i grupper på to/tre, bed barnets navn ind i bibelverset, og lad den Hellige Ånd lede jer til forbøn 

for hvert enkelt barn.) 

 Bøn for barnet:  

Navn: _____________ Navn:________________ Navn: _______________ Navn: ________________ 

Herre, velsign_____ og bevar ham/hende! Herre lad dit ansigt lyse over ____ og vær ham/hende 
nådig! Herre løft dit ansigt mod _______ og giv ham/hende fred! (Tilpasset 4 Mos. 6, 24) 

 Bøn for os mødre:  

Hjælp os til at vise medfølelse, ikke gengælde ondt med ondt, eller hån med hån. Hjælp os til hellere 
at velsigne. Hjælp os til at holde tungen væk fra det som er ondt, og læberne væk fra svigefuld tale. 
Hjælp os til at søge fred og jage efter din fred. (Tilpasset 1 Pet 3, 8-12) 

 Bøn for lærere:   

For så højt har du Gud elsket __________at du gav din Søn, den enbårne, for at enhver som tror på 
dig ikke skal gå fortabt men have evig liv (fra Joh 3, 16) Vi beder for frelse for ________ og ________ 

 Bøn for skole / børnehave / efterskole/ gymnasium / teknisk skole/ universitet / seminarium mm 
Bed om frelse for hvert barn, som er nævnt med navn fra klassens navneliste (antal af navne afhænger af, 
hvor meget tid I har). Bed..... 

 Bøn for Mødre i Bøn  
      Bed om at flere mødre skal komme sammen for at bede for børn og skolerne. Bed....... 

                                 
Husk at det som tages op i gruppen skal holdes fortroligt. 

 


