
           
 

Klagesangene 2, 19: Stå op og klag om natten, når vagerne 

skifter, udøs dit hjerte som vand for Herrens ansigt! Løft dine 

hænder til ham i bøn for dine børns liv; de ligger afkræftede af 

sult på hvert gadehjørne. 

 

             Mødre i Bøn Bønneark             Dato:_________________ 
 Tilbedelse: Pris / tilbed Gud for den han er, hans egenskaber: Gud har en rensende ånd  
Sal 103, 1: Min sjæl, pris Herren, alt i mig skal prise hans 

hellige navn.  

Mal 3, 3: Han sidder og smelter sølvet og renser det. Han 

renser levitterne og lutrer dem som guld og sølv, så de på 

rette vis kan frembære offergaver til Herren. 

Joh Ab 3, 18:  Så råder jeg dig til hos mig at købe guld, 

der er lutret i ild, for at du kan blive rig, og hvide klæder 

at iføre dig, for at din nøgenheds skam ikke skal ses, og 

salve til at salve dine øjne med, for at du kan se 

 

Salme 12, 1-9 Frels, Herre, for der er ingen fromme, 

troskab er forsvundet blandt mennesker. De taler løgn til 

hinanden med glatte læber og tvedelt hjerte. Herren skal 

udrydde alle glatte læber og tunger, der taler store ord. 

De siger: Tungen er vor styrke, vore læber er med os, 

hvem er herre over os?  »Fordi de hjælpeløse 

undertrykkes, og de fattige stønner, rejser jeg mig nu,« 

siger Herren, og bringer redning til de forfulgte. Herrens 

ord er rene, sølv, der er lutret i diglen i jorden, renset syv 

gange. Du beskytter os, Herre, du bevarer os evigt mod 

denne slægt, hvor ugudelige vandrer omkring, og 

usselhed triumferer blandt mennesker. 

 

 Syndsbekendelse: Stille hver for sig. Leder begynder og afslutter denne del.  
1. Joh. 1, 9: Hvis vi bekender vore synder, er han trofast og retfærdig, så han tilgiver os vore 
synder og renser os for al uretfærdighed.  

 

 Tak: Tak Gud for konkrete bønnesvar og andet, som han har gjort. 1. Thes. 5, 18: Sig tak under 
alle forhold; for dette er Guds vilje med jer i Kristus Jesus. 

 

 Forbøn: 1. Tim 2, 1: Jeg formaner da først af alt til bønner og anråbelser, forbønner og taksigelser 
for alle mennesker; bed for konger og for alle i høje stillinger, så vi kan leve et roligt og stille liv, i 
al gudfrygtighed og agtværdighed.  
(Del jer op i grupper på to/tre, bed barnets navn ind i bibelverset, og lad den Hellige Ånd lede jer til  

  forbøn for hvert enkelt barn.) 

• Bøn for barnet:  Fra Salme 12, 8-9: Jeg beder om, Herre, at du vil beskytte ______ og bevare 

ham/hende for evigt mod denne slægt, hvor ugudelige vandrer omkring, og usselhed triumferer blandt 

mennesker. 

Navn: _____________ Navn:________________  Navn: ________________   

 

• Bøn for lærere: Fra Mal 3,3: Jeg beder om at du vil rense ___________ og lutre dem som guld og sølv, 

så de på rette vis kan frembære offergaver til Herren. 

Navn: __________________________ Navn: _____________________________ 

 

• Bøn for skole / børnehave / efterskole/ gymnasium / teknisk skole/ universitet / seminarium mm 
Bed om frelse for hvert barn, som er nævnt med navn fra klassens navneliste (antal af navne afhænger 
af, hvor meget tid I har). Bed….  
 

• Bøn for Mødre i Bøn 
Bed om at flere mødre skal komme sammen for at bede for børn og skolerne. Bed....... 
 

                                Husk at det som tages op i gruppen skal holdes fortroligt. 


