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Från kapitel 5 i boken Bønneplan for mine barn. Om Hjärtat. 
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♥ Lovprisning: Prisa Gud för den Han är, Hans egenskaper: Kärleken! 

Rom 8:38-39 För jag är viss om att varken död eller liv, varken änglar eller furstar, varken något som nu är 

eller något som ska komma, varken makter,39  höjd eller djup eller något annat skapat ska kunna skilja oss 

från Guds kärlek i Kristus Jesus, vår Herre. Joh 3:16 Så älskade Gud världen att han utgav sin enfödde Son, för 

att var och en som tror på honom inte ska gå förlorad utan ha evigt liv. 1 Joh 4:7-10 Mina älskade, låt oss 

älska varandra, för kärleken kommer från Gud. Var och en som älskar är född av Gud och känner Gud.  8 Den 

som inte älskar har inte lärt känna Gud, för Gud är kärlek. 9 Så uppenbarades Guds kärlek till oss: han sände 

sin enfödde Son till världen för att vi skulle leva genom honom.10 Detta är kärleken: inte att vi har älskat 

Gud, utan att han har älskat oss och sänt sin Son till försoning för våra synder. 

♥ Syndabekännelse: Under tystnad. Ledaren börjar och slutför den delen.  

1 Joh 1:9 Om vi bekänner våra synder, är han trofast och rättfärdig så att han förlåter oss våra synder och 

renar oss från all orättfärdighet. 

 

♥ Tacksägelse: Tacka Gud för konkreta bönesvar och annat som han har gjort.  

1 Tess 5:18 ”Och tacka Gud i allt. Detta är Guds vilja med er i Kristus Jesus.”  

_________________________________________________________________________ 

♥ Förbön: 1 Tim. 2,1 Först av allt uppmanar jag till bön, åkallan, förbön och tacksägelse för alla 

människor, 

-Bön för barnen: (Anpassade ord från: Jer 24:7, 2 Tess 3: 5 och Ords 15:13) ”Gode Gud, ge ______ ett hjärta 

som känner Dig. Tack för att du önsker att _____ skall vara ditt barn och att du vill vara han/hennes Gud. Led 

_____ s hjärta in i Din kärlek och Kristi tålamod i det du ger honom/ henne ett lyckligt hjärta! Amen " 

Barn 1__________________________________________________________________________________ 

Barn 2 __________________________________________________________________________________ 

Barn 3__________________________________________________________________________________ 

-Bön för lärare och skolpersonal: (Anpassade ord från: Jer 24:7 och Ords 4, 20-22)  

"Gode Gud, vi ber att du må ge ____________ ett hjärta som känner dig. Ge _________ förmåga att höra 

ditt ord och ditt tal! Låt honom / henne inte vika av från ditt ord, utan behålla det djupt i sitt hjärta. Ty ordet 

är liv för dem som finner det, och hälsa för kroppen. Amen " Namn:___________       Namn:_____________ 

-Bön for skola/ universitet/ högskola/ förskola: Be om frälsning för barn som nämns med namn från 
klasslistan (antalet namn beror på hur mycket tid du har) -Be att varje elev ska mötas med visdom och kärlek 
i skollivet. 

-För MIB -Be om att fler mödrar skall komma tillsammans och be för barnen och skolorna. 
                                             

                                     OBS! Det som tas upp i gruppen hålles konfidensielt! 

 


