M()mé Stig upp, ropa hogt i natten nar nattvakterna borjar. Utgjut ditt hjarta
in Praver som vatten infor Herrens ansikte lyft dina hander till honom for dina
INTERNATIONAL = barns liv som tynar bort av hunger i alla gathorn.

Mammor i Bén International Klagovisorna 2:19

BONEBLAD FOR MAMMOR I BON Datum

4 Lovprisning: Prisa Gud for den Han ar, Hans egenskaper/namn/karaktar: Gud ar var
styrka

Sam 33:22 Gud ar mitt starka varn, han gor min vag fullkomlig.
Neh 8:10b Var inte bedrévade, for gldadje i Herren ar er styrka.
Fil 4:13 Allt férmar jag i honom som ger mig kraft.

4 Syndabekdnnelse: Under tystnad.

Ef 1: 7-8 | honom ér vi frikbpta genom hans blod och har forlatelse fér vara synder,
tack vare den rika ndd som han lat floda dver oss med all vishet och insikt.

4 Tacksagelse: Vi tackar Gud i samstamd bon for bénesvar.

Ps 28:7 Herren ar min styrka och min skold. Pa honom litar mitt hjarta, jag far hjalp och
mitt hjarta jublar. Honom vill jag tacka med min sang.

OBS! Ingen forbon har.

¥ Forbén: Ef 6:10-11 Till sist, bli starka i Herren och i hans véldiga kraft. Ta pa er hela
Guds vapenrustning, sa att ni kan sta emot djavulens listiga angrepp.

- For barnen: (Anpassade ord fran Neh 8.10b, 2 Sam 33:22)

Vi ber att ska forsta att han/hon inte behover vara bedrovad for gladje i

Herren ar hans/hennes styrka. Gud ar hans/hennes starka varn. Lat forsta att
Din vag ar fullkomlig.

Namn Namn Namn

- For lararna: Kare Gud, 6ppna s 6gon och vand dem mot ditt ljus och din styrka.
Vi ber att han/hon ska se att du forlater synd och kan ge honom/henne syndernas

forlatelse och ett arv tillsammans med dem som ar helgade. (Apg 26:18, anpassat)

Namn Namn Namn

- For skola/universitet/hogskola/forskola:
- Fralsning for eleverna
- For Mammor i Bon pa din plats

Kom ihag: Vad som sags i gruppen stannar i gruppen.
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