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Stig upp, ropa högt i natten när nattväkterna börjar. 
Utgjut ditt hjärta som vatten inför Herrens ansikte lyft 
dina händer till honom för dina barns liv 
som tynar bort av hunger i alla gathörn. Klagovisorna 2:19 

 
Böneblad för Mammor i Bön  

Datum:__________ 
 Lovprisning: Prisa Gud för den Han är: Gud är Evig Far 
 

Jesaja 9:6 För ett barn blir oss fött, en son blir oss 
given. På hans axlar vilar herradömet, och hans 
namn är: Under, Rådgivare, Mäktig Gud, Evig Far, 
Fridsfurste. 
2 Kor 1:3 Välsignad är vår Herre Jesu Kristi Gud 
och Far, barmhärtighetens Far och all trösts Gud! 
1 Joh 3:1 Se vilken kärlek Fadern har skänkt oss: 
att vi får kallas Guds barn! Och det är vi också. 

Ef 3:14-15 Därför böjer jag mina knän inför 
Fadern, han från vilken allt som kallas far i 
himlen och på jorden har sitt namn. 
Ef 4:6 …en Gud som är allas Far, han som 
är över alla, genom alla och i alla. 
Luk 11:2 Då sa han till dem: När ni ber, ska 
ni säga: Far, låt ditt namn bli helgat. Låt ditt 
rike komma. 

 

 Syndabekännelse: Under tystnad. Ledaren börjar och slutar denna del. 
Hur är min bild av Gud? Känner jag Honom som en kärleksfull Far? 
1 Joh 1:9 Om vi bekänner våra synder är Han trofast och rättfärdig så att han förlåter oss våra 
synder och renar oss från all orättfärdighet. 
 

 Tacksägelse: Tacka Gud för konkreta bönesvar och annat som han har gjort.  
1 Tess 5:18 Tacka Gud under alla livets förhållanden. Detta är Guds vilja med er i Kristus Jesus. 
 

 Förbön: 1 Tim 2:1 Först av allt uppmanar jag till bön, åkallan, förbön och tacksägelse för alla 
människor. 

 
-För barnen: Bilda grupper om två/tre. Varje mamma sätter in ett barns namn i bibelversen och låter 
den helige Ande leda oss i förbön.  (Anpassade ord från Ef 1:17 och Ef 4:6.) 

Jag ber att vår Herre Jesu Kristi Gud, härlighetens Far, ska ge ____________ visdomens och 
uppenbarelsens Ande, så att han/hon får rätt kunskap om Honom. Jag ber att ______________ 
ska känna dig Herre som sin Gud och Far, du som är över, genom och i honom/henne. 

 
Namn:________________    Namn:_________________  Namn:_________________ 

 
-För lärare och personal: (Anpassat ord från Ef 1:17.) 
 

Vi ber att du vår Herre Jesu Kristi Gud, härlighetens Far, ska ge ____________ visdomens och 
uppenbarelsens Ande, så att han/hon kan lära känna Dig. 

 
Namn:________________    Namn:_________________  Namn:_________________ 

 
-För skolor och förskolor: 

-Be att varje elev ska få veta om Guds stora kärlek och erbjudande om frälsning och ta emot Guds 
förlåtande nåd. 
-Be ___________________________________________________________________________  

 
-För Mammor i Bön: 

-Be att varje skola ska få en Mammor i Böngrupp. 
-Be___________________________________________________________________ 
-Be att Mammor i Bön organisationen förblir ren och obefläckad. 
 

Kom ihåg: Vad som sägs i gruppen stannar i gruppen. 


