
 

 

Stig upp, ropa högt i natten när nattväkterna börjar. Utgjut ditt 
hjärta som vatten inför Herrens ansikte lyft dina händer till 
honom för dina barns liv som tynar bort av hunger i alla 
gathörn.  Klagovisorna 2:19 

                 BÖNEBLAD FÖR MAMMOR I BÖN                        Datum__________ 

 Lovprisning: Prisa Gud för den Han är. Egenskap/namn på Gud: Gud helar 
 
Ps 30:2 Jag vill upphöja dig, Herre, för du drog mig upp ur djupet och lät inte mina fiender triumfera över 
mig.       Ps 103:1-5 Lova Herren, min själ! Hela mitt inre, prisa hans heliga namn! Lova Herren, min själ, 
och glöm inte allt gott han gör han förlåter dig alla dina synder och botar alla dina sjukdomar, han 
friköper ditt liv från graven och kröner dig med nåd och barmhärtighet, han mättar ditt begär med sitt 
goda så att du blir ung på nytt som en örn.  
Jes 53:4-5 Men det var våra sjukdomar han bar, våra smärtor tog han på sig, medan vi såg honom som 
hemsökt, slagen av Gud och pinad. Han blev genomborrad för våra brott, slagen för våra synder. Straffet 
blev lagt på honom för att vi skulle få frid, och genom hans sår är vi helade.  
Jes 61:1 Herren Guds Ande är över mig, för Herren har smort mig till att förkunna glädjens budskap för 
de ödmjuka. Han har sänt mig att förbinda dem som har förkrossade hjärtan, att utropa frihet för de 
fångna och befrielse för de bundna, 
Hes 34:16a De förlorade ska jag söka upp, de som gått vilse ska jag föra tillbaka, de sårade ska jag 
förbinda, och de svaga ska jag stärka.  
Matt 8:14-17 Jesus kom hem till Petrus hus och såg att Petrus svärmor låg sjuk i feber. Han rörde vid 
hennes hand, och då släppte febern. Hon steg upp och betjänade honom. När det blev kväll kom man till 
honom med många besatta. Och han drev ut de onda andarna med sitt ord och botade alla som var 
sjuka, för att det som var sagt genom profeten Jesaja skulle uppfyllas: Han tog på sig våra svagheter och 
bar våra sjukdomar. 

 Syndabekännelse: Under tystnad.                                                                                                              
1 Joh 1:9 ”Om vi bekänner våra synder är Han trofast och rättfärdig så att han förlåter oss våra synder 
och renar oss från all orättfärdighet.” 

 Tacksägelse: Vi tackar Gud i samstämd bön för bönesvar.  
1 Tess 5:18 ”Tacka Gud under alla livets förhållanden. Detta är Guds vilja med er i Kristus Jesus.” 
 _________________________________________________________________OBS! Ingen förbön här. 

 Förbön: 1 Tim 2:1 ”Först av allt uppmanar jag till bön, åkallan, förbön och tacksägelse för alla 
människor.” 

– För barnen: (Anpassade ord från  Ps 147:3) Herre, hela_________  när han/hon har ett 
förkrossat hjärta och förbind  ________ s sår. 
 
 Namn______________________ Namn____________________ Namn____________________  
 
- För lärarna: Käre Gud, öppna ______ s ögon och vänd dem mot ditt ljus och din styrka. Vi ber att 
han/hon ska se att du förlåter synd och kan ge honom/henne syndernas förlåtelse och ett arv 
tillsammans med dem som är helgade. (Apg 26:18, anpassat) 
 
Namn______________________  Namn____________________ Namn____________________ 
 
- För skola 
Lärarbrist. Många stora pensionärsavgångar väntar . Väldigt många tomma platser på lärarhögskolan. Vi 
ber att yrket åter skall få en bättre status; Respekten för lärare och skolans uppdrag behöver höjas. 
- Frälsning för eleverna 

         - För Mammor i Bön: Att alla MIB grupper i Sverige skall få uppleva att Gud helar och upprättar.  
 

                                     Kom ihåg: Vad som sägs i gruppen stannar i gruppen. 
 


