
 
Mæður í Bæn     Bænaskjal Dags:___________ 

 Lofgjörð: Lofa Guð fyrir hver hann er; Eiginleikar hans eru: Drottinn veitir lýð sínum styrk. 

Sálm 116:5-7 

Jes 40:28-31 

Sálm 27:1,14 

Sálm 29:4-11 

 Syndajátning: Í hljóði. Leiðtoginn byrjar og endar þennan hluta.  

    1 Jóh 1: 9: Ef við játum syndir okkar, þá er hann trúr og réttlátur svo að hann fyrirgefur okkur    

    syndirnar og hreinsar okkur af öllu ranglæti.  

 Þakkargjörð: Þakkið Guði fyrir bænasvör varðandi börnin okkar í þeirra kringumstæðum. 

     1Þess 5: 18: Þakkið alla hluti, því að það er vilji Guðs með yður í Kristi Jesú. 

 

 Fyrirbæn: 1Tím 2: 1: Fyrst af öllu áminni ég um að bera fram ákall, bænir, fyrirbænir og  

     þakkargjörðir fyrir öllum mönnum. 

-Fyrirbæn fyrir börnunum: Setjið nafn barnsins inn í biblíuversið, sem hefur verið aðlagað, og leyfið Heilögum 

Anda að leiða orðin í bæninni.  Jes 52:1 Vakna þú, vakna þú, íklæð þig styrk þínum, Síon! Klæð þig 

skartklæðum þínum, Jerúsalem, þú hin heilaga borg! því að enginn óumskorinn eða óhreinn skal 

framar inn í þig ganga. Sálm 27:14 Vona á Drottin, ver öruggur og hugrakkur, já, vona á Drottin. 

Sálm 116:7 Verð þú aftur róleg, sála mín, því að Drottinn gjörir vel til þín. 

,,Við biðjum um að _________muni vakna upp, íklæða sig styrk frá þér Drottinn. Að hann/hún 

muni vænta hugrekkis frá þér sem gefur styrk í hjarta hans/hennar. Við biðjum um að ________snúi 

aftur til þín Drottinn því að það ert þú sem gefur það sem Hann/hún þarf“ 

 

Nafn____________________    Nafn___________________      Nafn____________________ 

 

-Fyrirbæn fyrir kennurum sem tengist ákveðnum bekk: Setjið nafn kennarans inn í biblíuversið, sem 

hefur verið aðlagað,  Jes 52:1 Vakna þú, vakna þú, íklæð þig styrk þínum, Síon! Klæð þig skartklæðum 

þínum, Jerúsalem, þú hin heilaga borg! því að enginn óumskorinn eða óhreinn skal framar inn í þig 

ganga.  

 

,,Við biðjum um að _________muni vakna upp, íklæðast styrk frá þér Drottinn. Að hann/hún 

íklæðist sínu besta sem bara þú Drottinn gefur. Við biðjum um frelsi til handa honum/henni.”  

  

 Nafn_____________________________________Nafn__________________________                                                                                  

                                                                                                                                               

-Fyrirbæn fyrir leikskólum/ skólum/ framhaldsskólum/ háskólum     
- Hér er líka hægt að vera með útprentaðan nafnalista til að biðja fyrir ákveðnum bekk/bekkjum, og  
  starfsfólki skólans. 2-4 nöfn á hverri stund eftir hvað tíminn leyfir. 
- Biðjið um frelsi til handa hverju barni. 

 

-Fyrirbæn fyrir Mæðrum í bæn  
-  Biðjið að hvert sveitafélag landsins og hvert svæði höfudborgarinnar muni vera með hópa; Mæður Í Bæn. 
-  Biðjið að hópstjórar vaxi í trú á Drottni með því að leita Hans daglega og íklæðast styrkleik frá honum. 

 

                               Mundu að allt sem talað er í hópnum er bundið trúnaði! 

                 


