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             MÆÐUR Í BÆN, BÆNASKJAL  Dagsetning: 

 Tilbeiðsla: Lofum og tilbiðjum Guð fyrir hver Hann er; Guð gefur visku 

Orðsk 3:19 
Róm 11:33-36 
1Kor 1:20-21 
Efe 3:8-10 

1 Kon 4:29 
Orð 1:1-7 
Jak 1:5 
Sálm 111:10 
Job 33:32b-33 

 

Hugsanir: _______________________________________________________________  

 Syndajátning: Í hljóði. Leiðtoginn byrjar og endar þennan hluta.  
Sálm 51:8 Sjá, þú hefir þóknun á hreinskilni hið innra, og í fylgsnum hjartans kennir þú mér visku! 

       -Sýndu mér ef eitthvað ósatt er innra með mér. 

1 Jóh 1: 9 Ef við játum syndir okkar, þá er hann trúr og réttlátur svo að hann fyrirgefur okkur syndirnar 
og hreinsar okkur af öllu ranglæti.  

 Þakkir: Þakkið Guði fyrir bænasvör og annað sem hann hefur gert.  
1Þess 5: 1: Þakkið alla hluti, því að það er vilji Guðs með yður í Kristi Jesú. 

 Fyrirbæn 1Tím 2: 1: Fyrst af öllu áminni ég um að bera fram ákall, bænir, fyrirbænir og þakkargjörðir 

fyrir öllum mönnum 

-Fyrirbæn fyrir börnunum:  Jes 11:2 Yfir honum mun hvíla andi Drottins: Andi vísdóms og 

skilnings, andi ráðspeki og kraftar, andi þekkingar og ótta Drottins. 

       Aðlagað:«Við biðjum að andi þinn mun hvíla yfir ___________, andi visdóms og skilnings einnig andi  
       sem gefur ráð og styrk og andi sem gefur þekkingu og virðingu fyrir þig Guð»  

 

Nafn: ____________________Nafn: ___________________Nafn;_________________  

       -Fyrirbæn fyrir kennurum/starfsfólki: Jóh 3:16 Því svo elskaði Guð heiminn, að hann gaf son     

       sinn eingetinn, til þess að hver sem á hann trúir glatist ekki, heldur hafi eilíft líf. 

Aðlagað: ,« Af því að þú Guð elskaðir heiminn, og þar er___________ meðtalin, svo mikið 
að þú gafst þinn eina son, og sá sem á þig trúir glatast ekki, heldur hefur eilift líf. Við 

biðjum að _________muni taka við þér og frelsast.» 

 

Nafn:_________________________             Nafn:__________________________       

       -Fyrirbæn fyrir leikskólum/ skólum/ framhaldsskólum/ háskólum:   

-Biðjið um frelsi fyrir börnin í bekknum. (notið nafnalista) 

-Biðjið fyrir kennurum sem er áhugalausir að þeir mun eignast nýja von. 

-Biðjið fyrir……. 

 

-Fyrirbæn fyrir Mæðrum í bæn:  

- Biðjið að viska muni vera meðal þeirra sem eru þátttakandi í Mæður í bæn. 

       - Biðjið….. 

 Mundu að allt sem talað er í hópnum er bundið trúnaði  
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