
 
             Mæður í Bæn, sett saman af  Tove Lill Gustavsen                    Bænaskjal Dags:___________ 

 Lofgjörð: Lofa Guð fyrir hver hann er; Eiginleikar hans eru: Guð gefur visku. 

Job 28:28 

Sálmur 37:30 - 31 

Sálmur 90:12 

Orðs 2:1 - 6, 10 

Orðs 8:10 - 14 

Róm 11: 33 

1. Kór 1:24 

 Syndajátning: Í hljóði. Leiðtoginn byrjar og endar þennan hluta.  

1 Jóh 1: 9: Ef við játum syndir okkar, þá er hann trúr og réttlátur svo að hann fyrirgefur okkur 

syndirnar og hreinsar okkur af öllu ranglæti.  

 Þakkargjörð: Þakkið Guði fyrir bænasvör varðandi börninn okkar í þeirra kringumstæður.  

     1Þess 5: 18 Þakkið alla hluti, því að það er vilji Guðs með yður í Kristi Jesú. 

 

 Fyrirbæn: 1Tím 2: 1: Fyrst af öllu áminni ég um að bera fram ákall, bænir, fyrirbænir 

ogþakkargjörðir fyrir öllum mönnum. 

 

-Fyrirbæn fyrir börnunum: Setjið nafn barnsins inn í biblíuversið, sem hefur verið aðlagað, og leyfið Heilagur Andi 

að leiða orðinn í bæninni. Orðsk 3:5-7 Treystu Drottni af öllu hjarta, en reiddu þig ekki á eigið 

hyggjuvit. Mundu til hans á öllum þínum vegum, þá mun hann gjöra stigu þína slétta.  Þú skalt 

ekki þykjast vitur, óttast Drottin og forðast illt, 

,,Megi _________ af öllu hjarta setja allt sitt traust á þig Drottinn en ekki setja traust sitt á eigin 

visku. Því að þú Drottinn ert sá sem gefur _____________viskuna og gerir slétta vegu hennar/hans 

með þinni ævarandi visku, gæsku og varðveislu.“ 

 

 Nafn____________________    Nafn___________________      Nafn____________________ 

 

-Fyrirbæn fyrir kennurum sem tengist ákveðnum bekk: Setjið nafn kennarans inn í biblíuversið, sem hefur 

verið aðlagað,  Sálm 40:9 Að gjöra vilja þinn, Guð minn, er mér yndi, og lögmál þitt er hið innra í mér.  

 

,,Drottinn, hjálpaðu ___________að gleðjast í þér, fara eftir þinni áætlun og gera vilja þinn.”  

  

 Nafn_____________________________________Nafn__________________________                                                                                  

                                                                                                                                               

-Fyrirbæn fyrir leikskólum/ skólum/ framhaldsskólum/ háskólum     
- Hér er líka hægt að vera með utprentaðan nafnalista til að biðja fyrir ákveðnum bekk/bekkjum, og   
  starfsfólki skólans. 2-4 nöfn á hverri stund eftir hvað tímin leyfir. 
- Biðjið um frelsi til handa fyrir hvert barn 
 

-Fyrirbæn fyrir Mæðrum í bæn  
-  Biðjið að hvert sveitafélag landsins og hvert svæði höfudborgarinnar mundi vera með Mæður Í Bæn hóp. 
-  Biðjið __________ 

 

                               Mundu að allt sem talað er í hópnum er bundið trúnadi! 

                 


